SCHEMA - VT24 - MMA

8 janauri - 7 juli 2024
Uppdaterat 2024-02-15

mandag tisdag onsdag torsdag fredag lI6rdag sdndag
13:00-15:30
Fritréning
Vuxna 15+
Hall 1
16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:15-17:15
MMA MMA MMA 16:30-17:30 MMA 16:30-17:30
B&U Fortsattare (10-14 ar) B&U Nyborjare (10-14 ar) B&U Fortsattare (10-14 ar) MMA B&U Fortsattare (10-14 ar) MMA
B&U Nyborjare (10-14 ar) Hall 1 B&U Nyborjare (10-14 ar)
Hall 1 Hall 1
17:30-18:45 17:30-18:45 17:15-18:30
MMA MMA MMA Vuxna (15+)
Vuxna Nyborjare (15+) Vuxna Nyborjare (15+) Nyborjare / Fortsattare
Hall 1
18:45-20:00 18:45-20:00
MMA MMA
Fortséattare Vuxna (15+) Fortséattare Vuxna (15+)




